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Älteren Menschen wohl tun



Alte Menschen 
sind wie 
Bücher. Es ist 
so viel 
wertvolles in 
ihnen zu lesen. 



Vision

SerWohl bieten älteren einsamen Menschen ein Umfeld, 
wo sie sich «sehr wohl» fühlen! Sie spüren, wie sie ernst 
genommen werden, bekommen in ihren Alltagsheraus-
forderungen Unterstützung und geniessen viel Wert-
schätzung. 

Menschen mit viel Lebenserfahrung wissen was 
sie brauchen, um sich «SerWohl» zu fühlen.



Mission

Bei SerWohl ist der ältere Mensch im Mittelpunkt und wird 
in seiner Eigenständigkeit wahrgenommen. Dabei sind 
seine Persönlichkeit, seine Leidenschaft und seine Res-
sourcen wichtige Elemente im gemeinsamen Unterwegs-
sein. SerWohl ist da, um eine bedarfsgerechte Unterstütz-
ung, Coaching und Wohnformen mit gemeinschaftlichen 
Angeboten anzubieten.  

- Wohnformen mit abwechslungsreicher Alltagsgestaltung

- Sinnstiftende Mitarbeit in der Gesellschaft (Gemeinnützigkeit)

- Gemeinnützige Anlässe: Vorträge, Mittagstisch für Senioren



Werte

Wohlfühlatmosphäre und Heimatgefühle
Freundschaftlich, Offenheit und Respektvoll
Selbstbestimmend und sinnstiftend
Gemeinsame Zeiten und wertvolle Rückzugs-
möglichkeiten
Genuss, Humor und Lebensfreude 

SerWohl hilft, ein unterstützendes Programm, welches die 
Gemeinschaft fördert, aufzubauen.

- Hilfsmittel: Kommunikation, Literatur, Anlässe, Spiele 





Servicegedanke

Viele Menschen dienen gerne anderen Menschen. Dabei 
ist die weitmöglichste Selbstständigkeit immer wieder ein 
zentraler Gedanke, welche das Selbstwertgefühl stark 
beeinflusst. SerWohl ist es wichtig, dass die Eigenständig-
keit eines jeden Individuums seine zentrale Bedeutung 
erhält. Unterstützung ja, nicht zum Selbstzweck, sondern 
zum Wohl der Situation und aller Beteiligten.   

- Wohnformen, Rahmenprogramm, Aktivierung und dergleichen

- Finanzielle Unterstützung bei Hörgeräten, Zahnprothesen, usw.



Unterstützung Zahnprothese für H. Z. aus U.

H. Z. (54) ist ein junger Bewohner im Pflegeheim und hat in 
seinem Lieben viele Heime kennengelernt. Vor einigen 
Jahren hat er Ober und – Unterkieferprothesen erhalten. 
Da die untere Zahnprothese nicht richtig fixiert werden 
kann, wird eine Klickfixation (Implantat) in Betracht ge-
zogen. Aus verschiedenen Gründen, lehnt die Ergänzungs-
leistung (EL) ein Kostenbeteiligung ab. 
Der Verein SerWohl, wird via Gesuch um eine einmalige 
Spende zugunsten des Implantats angefragt. Nachdem 
der Verein SerWohl noch einige Informationen eingeholt 
hat, sagt er dem Gesuch mit einem fixen Betrag zu.  



Coaching und Weiterbildung

Es gibt viele einsame Senioren, die niemanden haben, der 
Zeit mit ihnen verbringt und ihnen ungeteilt zuhört.  
SerWohl hat zum Ziel, Menschen so auszubilden, dass 
sie einsame und betroffene Senioren begleiten und 
professionell unterstützen können. 

- Fünffinger Kultur, Coaching auf bildhafte Art und Weise

- Umgang mit Konflikten, Hoffnungsträger sein



Dienstleistungen von SerWohl

Das gesamte Dienstleistungsangebot ist noch in der 
Entwicklungsphase und richtet sich nach den Bedürf-
nissen der beteiligten älteren Menschen.

Mögliche Angebote sind:
- Wohnformen, gemeinnützige Rahmenprogramme, 
- Unterstützung älterer Menschen
- Mittagstisch für Senioren
- Coaching und Weiterbildungsangebote
- Kommunikationsvorschläge



Mittagstisch an der Dorfstrasse 8

Alle zwei Wochen bietet M. W. einen Mittagstisch bei ihr 
Zuhause an. Die Personen werden vorgängig eingeladen 
und es beinhaltet einen gratis Rundumservice.

Inhalt des Mittagstisches:
- Zuhause abgeholt werden, gemeinsam Kochen 
- Mittagessen und Gemeinschaft geniessen
- Für Senioren aus der Gemeinde Seeberg / Grasswil BE
- Anschliessend Begleitung nach Hause 





Trägerschaft

SerWohl ist ein gemeinnütziger Verein, welcher die 
Steuerbefreiung (beantragt) hat. 

Zweck:   Der Verein fördert das Wohl älterer Menschen, 
insbesondere bedürftiger älteren Menschen. Er stellt Mittel 
und Einrichtungen zur Verfügung, um älteren Menschen 
ein Zuhause zu bieten und sie vor Vereinsamung zu 
schützen. Der Verein fördert das gemeinschaftliche und 
sich gegenseitige unterstützende Wohnen von älteren 
Menschen.



Organigramm

Das Organigramm von SerWohl besteht aus einem 
Vereinsvorstand mit drei bis fünf Personen. Der Vorstand 
tagt viermal jährlich und nimmt seine Organverant-
wortung war. SerWohl hat ein Stiftungskapital und gibt 
jährlich einen gewissen Betrag für spezifische Projekt 
(nach Projektantrag) frei. 

Der Vereinsvorstand setzt sich durch folgende Personen 
zusammen:

- Philemon Zwygart, Präsident
- Marianne Weber, Vicepräsidentin
- Maria Jenzer, Aktuarin 



Finanzen

Das Vereinskapital dient der Realisierung gemeinnütziger 
Projekte und finanziert sich durch Spenden, Donatoren 
und Legaten Einnahmen. Ein jährlich erstelltes Budget 
regelt die nachhaltige Wirtschaftlichkeit.  

Steuerbefreiung: 
Die Gemeinnützigkeit von SerWohl wird durch eine 
externe Revision begleitet, welche jährlich gewählt wird. 



Merci viu
mau!

Sehr gärn.

Dank SerWohl
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